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Opskriften er lavet efter inspiration af et billede jeg engang 
har set af en hæklet dukke jeg forelskede mig i. Jeg tager 
forbehold for fejl og mangler og opskriften er ikke testhæklet 
eller hæklet mere end denne ene gang hvor jeg skriblede ned 
undervejs hvad jeg gjorde. Det er mange måneder siden jeg 
lavede dukken og deler blot opskriften til inspiration til jer, den 
er muligvis fuld af fejl hist og her.

Jeg er derfor faktisk også af samme grund i tvivl om hvilken nål 
jeg hæklede selve dukken med, muligvis en 4.0 eller 3,5, men 
vælg den der ikke laver for store huller så man kan se fyldet 
igennem. 

I må meget gerne skrive til mig på chbollin@gmail.com hvis I 
opdager nogle fejl, så får jeg rettet dem. 

Del gerne jeres færdige resultat på Instagram med hashtagget 
#afroanne og #livetiboblen så kigger jeg med :-) 

Alle rettigheder forbeholdes Cecilia Bollin Hagemann, livetiboblen.dk
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Usynlig udtagning:
Lav en fm i maskens forreste led, og lav derefter en fm rundt 
om begge led i samme maske. 

Denne udtagning skaber et mindre hul end ved almindelig 
udtagning. 

Usynlig indtagning:
Før nålen gennem forreste led på masken, og derefter 
gennem forreste led på masken ved siden af. Slå garnet om 
hæklenålen og træk igennem de to led. Slå garnet om igen 
og træk igennem.

Denne indtagning skaber et mindre hul end ved almindelig 
indtagning.

Tips & Gode Råd
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Forkortelser
m :	 maske
lm : 	 luftmaske
fm :  	 fastmaske
stgm :  	stangmaske
omg : 	 omgang
rk : 	 række
mr: 	 magisk ring
sm: 	 sammen



Er hæklet i dobbelt Havblik bomuld fra Tante Grøn.

gentag *-* hele vejen rundt

1. omg.:   slå 6 fm op i en mr (6) 
2. omg.:   2 fm i hver m (12) 
3. omg.:   *1 fm, 2 fm i næste m* (18) 
4. omg.:   *2 fm, 2 fm i næste m* (24) 
5. omg.:   *3 fm, 2 fm i næste m* (30) 
6. omg.:   *4 fm, 2 fm i næste m* (36) 
7. omg.:   *5 fm, 2 fm i næste m* (42) 
8. omg.:   *6 fm, 2 fm i næste m* (48) 
9. omg.:   *7 fm, 2 fm i næste m* (54)
10. omg.:   *8 fm, 2 fm i næste m* (60)
11. omg.:   *9 fm, 2 fm i næste m* (66)

12.-23. omg.:   fm i hver m hele vejen rundt (66) - sæt 
en maskemarkør eller lignende, så du ved hvor omgangen 
starter og slutter.

Begynd nu indtagninger - husk at fylde fyld i undervejs. 
Monter eventuelle sikkerhedsøjne inden fyld.

24. omg.:   *9 fm, 2 fm sm* (60) 
25. omg.:   *8 fm, 2 fm sm* (54) 
26. omg.:   *7 fm, 2 fm sm* (48) 
27. omg.:   *6 fm, 2 fm sm* (42)
28. omg.:   *5 fm, 2 fm sm* (36)
29. omg.:   *4 fm, 2 fm sm* (30)
30. omg.:   *3 fm, 2 fm sm* (24)
31. omg.:   *2 fm, 2 fm sm* (18)

Hoved
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Arme
Er hæklet i dobbelt Havblik bomuld fra Tante Grøn.

gentag *-* hele vejen rundt

1. omg.:   slå 6 fm op i en mr (6) 
2. omg.:   2 fm i hver m (12) 
3. omg.:   *1 fm, 2 fm i næste m* (18) 

4.-8. omg.:   fm i hver m hele vejen rundt (18) - sæt en 
maskemarkør eller lignende, så du ved hvor omgangen 
starter og slutter.

9. omg.:   *7 fm 2 fm sm* (16)
10. omg.:   fm i hver m hele vejen rundt.
11. omg.:   *6 fm, 2 fm sm* (14)
12.-29. omg.:   fm i hver m hele vejen rundt (14) - sæt 
en maskemarkør eller lignende, så du ved hvor omgangen 
starter og slutter.

Klem sammen og lav 5 fm igennem begge. 
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Er hæklet i dobbelt Havblik bomuld fra Tante Grøn.

gentag *-* hele vejen rundt

1. omg.: slå 6 fm op i en mr (6) 
2. omg.: 2 fm i hver m (12) 
3. omg.: *1 fm, 2 fm i næste m* (18) 
4. omg.: *2 fm, 2 fm i næste m* (24) 
5. omg.: *3 fm, 2 fm i næste m* (30) 
6. omg.: *4 fm, 2 fm i næste m* (36) 
7. omg.: *5 fm, 2 fm i næste m* (42) 
8. omg.: *6 fm, 2 fm i næste m* (48) 
9. omg.: *7 fm, 2 fm i næste m* (54)
10. omg.: *8 fm, 2 fm i næste m* (60)
11. omg.: *9 fm, 2 fm i næste m* (66)
12. omg.: *10 fm, 2 fm i næste m* (72)
13. omg.: *11 fm, 2 fm i næste m* (78)

14.-23. omg.: fm i hver m hele vejen rundt (78) - sæt en 
maskemarkør eller lignende, så du ved hvor omgangen starter og 
slutter. Denne er vigtig når armene skal hæklet på.

24. omg.: *11 fm, 2 fm sm* (72)
25.-26. omg.: 1 fm i hver m hele vejen rundt (72)
27. omg.: *10 fm, 2 fm sm* (66)
28.-29. omg.: 1 fm i hver m hele vejen rundt (66)
30. omg.: *9 fm, 2 fm sm* (60)
31.-32. omg.: 1 fm i hver m hele vejen rundt (60)
33. omg.: *8 fm, 2 fm sm* (54)
34.-35. omg.: 1 fm i hver m hele vejen rundt (54)
36. omg.: 7 fm, 2 fm sm (48)

Krop
Nu hækles armene på kroppen:

37. omg.: lav 9 fm videre på kroppen, lav så 6 fm igennem begge 
(både arme og krop), lav så 18 fm i krop alene, og så 6 igennem 
begge, slut af med 9 fm i krop alene. 

Begynd indtagninger - husk at fylde fyld i undervejs.
38. omg.: *6 fm, 2 fm sm* (42)
39. omg.: *5 fm, 2 fm sm* (36)
40. omg.: *4 fm, 2 fm sm* (30)
41. omg.: *3 fm, 2 fm sm* (24)
42. omg.: *2 fm, 2 fm sm* (18)
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Montering
Sy hovedet på kroppen. Sy evt. flere sting fra hovedet og 
længere ned på kroppen for at give hovedet noget støtte. 

Broder øjenvipper og evt. øjne hvis du ikke har brugt 
sikkerhedsøjne. 

Hår
Jeg har gjort som vist på billederne og så ellers bare lavet 
rundt hvor jeg synes det virkede naturligt at have en hår-
kant. 

Jeg har lagt tråden dobbelt og stort set lavet i samtlige 
masker i hovedbunden, men jeg ville også gerne have at 
hun fik et stort tykt hår. 
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Kjole
Opskriften på kjolen er inspireret af Familie Journalens 
Hæklet Babykjole. Kjolen her er en mindre version af 
opskriften med ændringer flere steder, blandt andet er 
dennes nederdelstykke hæklet rundt og er ikke åben i 
ryggen. 

Er hæklet i Bio Blomsterfrø bomuld fra Tante Grøn på nål 4..

Begynd ved halsen: slå 43 lm lidt løst op. Vend.

1. rk: Hækl 1 stgm i 4. lm fra nålen, 2 stgm i næste lm, *1 
stgm i hver af de 3 næste lm, 2 stgm i næste lm*. Gentag 
*-* rk hen og slut af med 1 stgm i hver af de 2 sidste lm = 
(50) m Vend med 3 lm.

2. rk: Hækl 1 stgm i hver stgm rk hen. Vend med 3 lm.

3. rk: Hækl 1 stgm i næste st, 2 stgm i næste st, *1 stgm i 
hver af de 4 næste stgm, 2 stgm i næste stgm*. Gentag *-* 
rk hen, slut med 1 stgm i hver af de 3 sidste stgm = (60) m. 
Vend med 3 lm.

4. rk: Hækl som 2. rk. Vend med 3 lm.

5. rk: Hækl 1 stgm i næste stgm, 2 stgm i næste st, *1 stgm 
i hver af de 5 næste stgm, 2 stgm i næste stgm*. Gentag *-* 
rk hen, slut med 1 stgm i hver af de 4 sidste stgm = (70) m. 
Vend med 3 lm.

6. rk: Hækl 22 stgm, 2 stgm i næste m, 24 stgm, 2 stgm i 
næste m, 22 stgm = (72) m. Vend med 1 lm.
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Kant: Hækl sidste omg. sådan: Hækl 5 stgm i hver vifte, 1 fm i 
stgm mellem vifterne. Slut med 1 km i 2. lm.

Montering: Beg nederst på venstre side af bagstk. Hækl 1 rk fm 
langs hver side af åbningen og halsudskæringen samtidig med, 
at der hækles 3 trenser af 2 lm jævnt fordelt langs højre side af 
bærestk. Sy knapper i modsatte side.

Fortsæt nu med ærmekant og nederdelstykke på.

Jeg har valgt at hækle kjolen rundt i stedet for at vende efter hver 
omgang, på denne måde bliver kjolen lukket bag på i stedet for 
åben i den oprindelige opskrift. Hver omgang starter med 2 lm.

1. omg.: spring 1. stgm over, hækl (2 stgm, 1 lm, 2 stgm) i næste 
stgm (=1 vifte), *1 fm i hver af de 2 næste stgm, hækl (2 stgm, 
1 lm, 2 stgm) i næste stgm*. Gentag *-* hele vejen rundt = (24) 
vifter. Tilpas mønstret, så det sluttes med 1 fm i sidste stgm. Af-
slut med 1 km i første stgm på omgangen så arbejdet nu hæn-
ger sammen i starten og slutningen. Hækl nu 2 lm til at starte 
den nye omgang. 

2. omg.: Hækl 1 vifte om lm-buen i viften, hækl 1 stgm mellem 
de 2 fm. Fortsæt på denne måde, til der er hæklet (4) vifter + 
efterfølgende stgm. *hækl 5 lm, spring de næste (4) vifter over 
(= ærmegab), hækl 1 stgm mellem de 2 fm efter ærmegabet*. 
Hækl (8) vifter + efterfølgende stgm (= forstk). Gentag *-* (= 
næste ærmegab). Fortsæt som før omg. rundt, Afslut med 1 km 
i 2. lm.

3. omg.: Hækl 1 vifte i 1. vifte, *1 stgm i stgm mellem vifterne, 1 
vifte i næste vifte*. Gentag *-* hele vejen rundt samtidig med, 
at der hækles 1 vifte i den midterste af de 5 nye lm under hvert 
ærme. Slut med 1 stgm i 1. st = (18) vifter. Afslut med 1 km i 2. 
lm.

4. omg.: Hækl mønster som på 3. omg. = (18) vifter. Gentag 4. 
omg. til hel længde ( jeg har hæklet i alt 12 rækker af 3. omg. og 
derefter kant). 
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